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Kparkasi anHoTaAIUA

ArutOpuraga: «Msl BeleM 3A0pOBbIM o0Opa3 ku3Hul» 1 geredt 5-7 yer momoraeT (GOPMHUPOBAHUIO Y
JIOITKOJIbHUKOB TPEJCTABICHUNA O TOJIE3HBIX MPHUBBIYKAX, B KOHTPACT€ M MPOTHBOINOCTABICHUU C BPEIHBIMU
IPUBBIYKAMHU. YYAaCTHUKH aruTOPHUrajbl 3HAKOMSIT CBEPCTHUKOB C MPaBUJIAMH 3I0pOBOT0 00pa3a >KU3HU: COOII0AATh
PEXUM JIHS, IPABWJIBHO IUTAThCS, 3aHUMAThCsl cHOpTOM. B Meponpustun 3aaeiictBoBano 10 gereil crapmei rpymnmnsl,
HIeCTepO M3 KOTOPBIX H300pa)KalOT AarMTaloOHHYI0 OpHuragy, a 4YeTBEpPO — «BPEIHBIE MPHUBBIYKW», KOTOPHIC
MOCTENIEHHO 3aMEHSIOTCS Ha MOJe3Hble. MepomnpusiTue COCTOUT U3 6 CIEH, KOTOpble OOBEAMHSET MOSBICHHE
ArutOpurazpl. B kaxaol ciieHe 3BYYMT My3bIKa, 3HAKOMas M TOHSATHAs JETAM - U3 JETCKUX MYJIbT(HUIEMOB
«Duxcukn», «CeCTpUUKU-TPUBBIYKIY», U3 pusibMa «J{00po mokanoBaTh, WK MOCTOPOHHUM BXO]I 3aPEIEHY.

Heab: mpomnarania 3710poBOro 00pasa KU3HU CPEIH JIeTel TOMKOILHOTO BO3pacTa.

3agaun:

- (hopmupoBaTh y AeTel IPUBBIYKY €KEAHEBHO AeNaTh GU3NUYECKUE YIIPAXKHEHUS, IPUydaTh OPraHU30BAHHO
HauyMHATh CBOM JCHb;

- BOCIIMTBHIBATH KEJTaHUE YIOTPEOIATH MOJE3HYIO JIsl 3I0POBbSI MHIILY;

- CO3/1aTh MOJIOKUTEIbHBIA SMOITMOHAIIBHBIN HACTPOH, CTPEMJIICHHUE 3aHUMAThCSl CHIOPTOM M UTPaMU Ha CBEXKEM
BO3JIyXE€.

IIpeaBapurenbHasi padoTa U HCHOJIb3yeMble METOAbI. B IPYIIIax MPOBOJATCA Oecebl O 37J0pOBbE, CIIOPTE,

3I0pOBOM 00pa3e KHU3HH, O TOJE3HbIX U BPEIHBIX JJIsl 30POBhs IPUBBIUKAX; PA3yUUBAIOTCS PU3KYIbTYPHbIE U
CHIOPTUBHBIE YIIPAXKHEHUS ¢ aTpUOyTaMU — MSIYOM, THMHACTUYECKUMU MAJIKaMHU, BKJIIOYAsl UX B €KEIHEBHYIO
3apALKY.

Yyacrauku: negaroru 1OV, aetu crapmmx rpymni.

Oo6opynoBaHme: CTENbl, THMHACTUYECKUE MTAIIKH, CYJITAHYUKH, JETCKUE TAHTEIHU, M4, XOKKEMHBIE BOPOTA, KITFOIIKH,
maiioa, My3bIKaJIbHBIN TIEHTP.

ArutOpuraga mHpoBOAUTCS NEpel ACTbMU CTapIlEro JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa B MY3bIKaJIbHO-CIIOPTUBHOM 3ajie
JIETCKOro caja BO BceMupHbIl IeHb 340pOBbs, KOTOPBIM COOTBETCTBEHHO YKpallleH U O(POPMIIEH — CIIOPTUBHBIMU
CHapsIIaMH, TUCTOBKAMH U N300paKEHUSIMHU.

CopepxaHue MEpONPUATHS COCTaBIEHO M pa3pad0TaHO O€3 NPHUBICUEHUS JONOJHUTENbHBIX JIMTEPATYPHBIX
MCTOYHHUKOB, KPOME ayAMOUCTOYHUKOB.

Xoxa:

Cuena 1 «3naxomcmeo ¢ acumopuzaooiiy

1100 menoouro Muxasna Tapusepouesa uz gpunvma «/[oopo nodxicanosamo, Uiy NOCMOPOHHUM 8X00 3anpeuer» oemu
3ax00sim cmpoem u ecmarom wepenzoi. Kascooe nosienienue acumopueadvl conpo8oicoaemcst Smou My3blKoll.

Moumaorc:

1. Me1 miaraem no mianere! Kak npekpacHo XUTh Ha cBeTe!
Kaxk npekpacHo ObITh 310pPOBBIM, JIOBKUM, CMEJIBIM U BECEIIbIM!

2. He nenuthcs, He 6071€Th, @ UTPATh, IPYKUTH U TIETh!
dpyKTaMu MUTATHCS, CIIOPTOM 3aHUMAThCS !

3. Ho y Hac B cany, mpeAcTaBbTe, €CTh TaKUE JCTH,
UTto He 11005T OBITH 3I0POBBIMU HU 33 YTO Ha CBETe!

4. JTrobst ectb koHpeTsl! Huncrl! Koka-koumy!
U enie B KOMIIBIOTEPE «3aBUCAKOT» 100!

5. 1 BOZ1010 C MBLIOM HE JIFOOST YMBIBAThCS!
6. C Humu Mbl, pedsTa, xenaem pazoOpaThes!
Cuena 2 «Bpeonasa npueviuxka — 6e30envHuvams u 00120 Cnamsy

1100 my3viky Heopsa E¢ppemosa «Kanumenvka» uz mynomeuivma « Cecmpuuku-npusblukuy, Maibyux Anoprowa
JIedCUm 8 Kposamu u Kpymumcsi ¢ 00Ky Ha 00K, HO He 6cmaem, 3e8aem, NOMAUBAENCS, 8CAUECKU NOKA3bIBAS
Hedicellanue NPoCbINamvpCs U 6CMA8amb.

llossnenue acumopueaow.

1. BoT y noJiieHb Ha ABOpE, HO B KpoBaTH Bce AHapeit!



2. C KaHUTEIBKOU MOAPYIKUJIICS, - HE POYECaH, HE yMbLICs!

3. Dak BOBCE ThI Pa3JICHUIIBCS U B JI€JIaX MPOKAHUTETUIIHCS !

Anaproma: Y MeHsa Het HacTpoeHus! S cnath xouy!

4. A TbI c ranTeneit noapyxuck! M Ha 3apsaKy — CTaHOBUCH!

(npeonazarom emy 2anmenu, 6Cmaiom, 0eiarom 3apsaoKy noo necHio «3apsaokay uz myremeuioma « Qukcukuy).
Cuena 3: «Bpeonas npugviuka — ecmo c1aokKoe»

1100 necnto «Ilpo konghemwi» -(1 Kyniem) desouka c KOp3uHol ciadocmetl u30opaxicaem ¢ MaHYesaAIbHLIMU
O0BUNICEHUAMU, KAK OHA ecm KOH@pemul.

llossnenue acumopueaowi:

1. Aii-sit-siit! Hy uro 3a netu! Bee He MokeTe OHSTH:
Msoro ects KoH}ETHI BpenHo! 3yObl MOXKHO MOTEPSITH!

2. Ha necept, HeMHOTr0 — JIaJ{HO, 3TO HYKHO JIJIT MO3TOB!
Hy, a nyumie 6yiemM B MSI4UK MBI UTPaTh Ha OyJb 310pOB!

JeBouka: S xouy, Xouy Urpatb B mMsiu!
( 6ce pebssma nauunarom uepams 6 Kpy2y 6 MAYUK)
Cuena 4: «Bpeonasa npugvtuka — uzpams 6 KOMnbvlomep»

Cuoum manvuux I[lems 3a eadoxcemamu — menegonom, nianuwemom, u meumaem o Komnviomepe. My3svika — necus
«Komnvromep» uz mynomebunvma « Duxcurxuy.

llossnaemcs aczumobpueaoa:

1. C ytpa no Beuepa cuaut 3a rajxxeramu [lers!
EMy He MHTEpeCcHO HUYEro Ha cBere!

Iers: He memarite, s urparo, 0 KOMIBIOTEPE MEUTAIO!

2. Cpirpaem nydine B MPSATKH, 3aTO ri1a3a OyayT B mopsiake!
3. W BOT mone3HbIN HAIIl COBET: UTPHI CIOPTUBHOM JTydIle HET!

4. MbI TaJ[)KEThI XOTUM YOpaTh, T€0s1 B XOKKEH UTPaTh MO3BATh!
Jlemu ueparom 6 xoxxeti noo nectio A.Ilaxmymosoti u H./lobponpasosa « Tpyc ne uepaem 6 xokxeii»
Cuena 5: Bpeonasa npueviuxa «Illymems, mewramo oKpysHcaouwgum»

Iloo necnio «bapabany uz mynemeunoma «Qukcuxuy manvuux Boea 6 HaywHukax ucpaem HA USPYULEUHBIX
oapabanax. Ilossensemcs aczumobpueaoa, 3aKpul8aom Yuil.

1. Yrto 3a mym? YUto 3a ram? Hacrosiuii Ta-pa-pam!

2. Jto Bce ycTpoms Bosa! Becem memaet, TyT u Tam!

Bosa: Uto? He cabimiao! Yto Bam HY)HO?

3. Bosa! Tak ornoxnyTb MOXHO!

4. Tel 3a4eM IIyMULIb Tak cuiibHO? Hapymaems Tummny?!

Boga: { xouy crath my3bikanTOM. Pa3zse rpomko? He moiimy...

Ooun pebeHok uz acumopueadsbl NOOX0OUmM K Hemy, CHUMAaem HAYWHUKU, bepem e20 3a pyKu.

1. Xouewb My3bIKaHTOM cTaTh? byjeM BMecTe — TaHIIeBaTh!
DTO TOXKE MYy3bIKaHTHI.

Bce: PasuBaii B cede TanadThI!

Cuena 6: Hcnonnenue acumopuzaooiu iawi-mooda na cmenax ¢ CUMHACMUYECKUMU RATIOYKAMU U
cynmanyukamu noo necuio «Ilpo 300poewlii 00pas scuznuy.

B konue ghnew-mobda éce demu noxkazvléarom «Kaacc» u xopom 2oeopam: «Mbul — 3a 300poewlit 00pa3 sncuznu!»
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